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L'EQUIPE
DES SALARIES

* Accueil, secrétariat,
comptabilité :
Véronique Gentes

Enfance jeunesse :

- Coordination enfance
jeunesse et direction
ALSH périscolaire :
Damien Comunello

- Accueil de loisirs
extra-scolaire

Directrice :

Aurélie Garnier
Animatrice permanente :
Clémence Dance

Une équipe d'animateurs
vacataires

- Animateur référent
jeunesse : Mélik Mathieu

Accueil des familles :
Sabine Raymond

Accompagnement social,
emploi et insertion :
Rachel Rose,

Philippe Tempere

et une équipe de

6 salariés en insertion

Informatique, logistique,
gestion des salles,
accueil : Laurie Mourgues

Les intervenants
techniques pour

les activités
hebdomadaires : Chantal
Longeon (peinture),
David Zmyslowski
(guitare), Carole Rey
(danse), Isabelle Roche
(gymnastique enfants),

Dany Cless (Gymnastique

douce adultes)

* Directrice :
Catherine Barthélémy

MAISON POUR TOUS

1, route de Coubon - 43700 Brives-Charensac
04 71 02 45 69

Ligne directe insertion et emploi : 04 71 02 02 86
Ligne directe accueil de loisirs : 04 71 02 02 85
ligne directe référent famille : 04 71 02 02 15
Coordination enfance jeunesse : 06 30 32 18 59
Référent jeunesse : 06 35 43 31 36

info@maisonpourtous-brives43.fr
www.maisonpourtous-brives43.fr

Horaires d’ouverture

¢ Du lundi au vendredi de 9h a 12h

etde 14h a 17h

e Hors vacances scolaires accueil des
associations jusqu’a 22h30 (sur réservation).

Les avantages de I'adhésion

© Assurance responsabilité civile durant les
activités organisées par TAUMPT.
(intervient apres les prestations du régime
social et mutualiste des adhérents)

O Tarifs préférentiels sur certains spectacles.

© Droit de vote et de représentation a
lassemblée générale de LAUMPT.

0 Tarifs préférentiels sur les locations de salles.

©® Les membres des associations adhérentes a
la MPT peuvent bénéficier du tarif
adhérent pour les spectacles organisés par la
MPT sur présentation d'un justificatif.

La carte d’adhésion a CAUMPT est obligatoire pour
participer aux activités dispensées par la MPT.

T’ o‘:,‘ CL, “ PR
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Modalités pour participer a nos activités

Activités hebdomadaires

- Inscriptions a partir du 10 septembre
de 9h a 12h a la journée portes ouvertes

-Du 12 au 17 septembre :

¢ Démarrage des activités
hebdomadaires

¢ Séances d’essai pour les nouveaux
inscrits

¢ Poursuite des inscriptions

- Avoir effectué le paiement de la carte
d’adhésion 2022/2023 et de la cotisation
relative a l'activité

- Une seule séance d'essai

- Paiement par cheque ou carte bancaire
par personne et par activité

- Adhésion réglée séparément

- Possibilité de régler la cotisation pour
lactivité en 3 chéques dés linscription

- Pas de remboursement en cas
d’abandon (sauf cas de force majeure
diment justifié)

- En dehors de certains stages, les
activités ne fonctionnent jamais durant
les vacances scolaires, sauf en cas de
récupération de séances liées a des
absences.

—

En cours d’année, quelques séances
pourront étre annulées.

Documents a fournir pour les mineurs :

o |attestation d’assurance extra scolaire
et responsabilité civile au nom de
l'enfant

e Pour les allocataires CAF : le numéro

d’allocataire ou le quotient familial pour
le calcul de la cotisation correspondant

a lactivité

e Les autorisations nécessaires.

Activités ponctuelles
- Inscriptions a partir du 10 septembre
de 9h a 12h a la journée portes ouvertes

- S’inscrire et effectuer le paiement de
lactivité a l'inscription

Accueils de Loisirs

Sans Hébergement
Voir page 10

Accuell jeunesse
Voir page 11
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Services numériques

¢ Les mardis et jeudis de 9h a 12h sur RDV

- Appui dans vos démarches administratives
*Quelques exemples de services proposeés :

- Demander une carte grise

- Actualiser mon dossier pole emploi

- Déclarer mes revenus et payer mes imp6ts
en ligne

- Commander une carte vitale

- Payer une amende

- Demander un extrait de casier judiciaire

- Acheter mes timbres

* Un accompagnement individuel

* Ateliers collectifs sur la prise en main du
numeérique

* Conseils pour lachat d"équipements numériques
* Equipements a votre disposition :

- Ordinateurs connectés a internet

- Imprimante, scanner, photocopieur, téléphone

Avant de vous déplacer :

- Disposer de préférence d'une adresse mail
- Vous munir de votre identifiant et du mot de
passe de votre messagerie si vous en avez

- Vous munir de vos identifiants (CAF,
sécurité sociale, Péle Emploi...}, et de
certains documents (carte vitale, avis
d'imposition, bulletins de salaires, CV....)

- Apporter votre téléphone portable

Acces libre ainternet :

Tous les apres-midi de 14h a 17h.

Les lundis, mardis et jeudis jusqu’a 19h30
hors vacances scolaires.

LAURIE MOURGUES 04 71 02 45 69

Point Relais Caf

D.I.V.I.S

Assistantes sociales de la « Direction de la
Vie Sociale Haute-Loire le Département »

Lignes directes :

¢ Maison Pour Tous - Centre Social de
Brives-Charensac les mardis et jeudis
matin : 04 71 05 27 71

¢ Centre Médico Social du Puy-en-Velay :
047107 4409

*Lw pemanences

LES MARDIS ET JEUDIS MATIN (SAUF LE
1ER JEUDI DU MOIS) SUR RENDEZ-VOUS
EN CONTACTANT LE

047107 44 09

La conciliation de justice

Le recours a la conciliation de justice

est un moyen simple rapide et gratuit de
venir a bout d’un conflit avec un tiers en

obtenant un accord amiable sans proces.
Le conciliateur est soumis au secret.

e Permanences vendredi matin de 9h
a 12h uniquement sur rendez-vous.

ANNICK RAFFIER
CONCILIATEUR DE JUSTICE

0636339984
annick.raffier@conciliateurdejustice.fr

Les mardis et jeudis de
9ha12h

- Mise a disposition d’un
poste informatique pour
vos démarches sur caf.fr
- Un accompagnement,
de Uinformation si
nécessaire sur les aides,
les démarches...

Fermeture :

e La 2¢°m semaine de
chaque période de petites
vacances scolaires
(Toussaint, hiver et
printemps)

¢ Toute la période des
vacances de Noél

e A partir du 15 juillet et
tout le mois d’aolt

X Conlucl

047102 45 69



La banque alimentaire

Cette aide est possible pour une période
inférieure ou égale a 3 mois aprés
analyse du dossier du demandeur par
l'assistante sociale. Pas d'aide pérenne.
Les 1°" et 3*™ mercredis de chaque mois
de 13h30 a 15h.

ACCUEIL MAIRIE 04 71 02 12 55

L’ Association Consommation

Logement et Cadre de Vie

La CLCV intervient pour résoudre

des problemes quotidiens des
consommateurs dans les domaines de
la consommation, du logement, du cadre
de vie, de la santé.

e Permanences les 2™ et 4*™ mardis du
mois de 14h a 15h30.

g Conladl

NICOLE RICHARD
0471749334

0627 1103 05 - 06 40 38 37 87
haute-loire@clcv.org
Renseignements gratuits

CIMADE

Accueil et accompagnement
juridique des personnes
migrantes

e Permanences : mercredi de 14h a 18h
sur RDV.

> GMM
JACQUES GUILBAUD

07 57 4812 86
j.guilbaud@yahoo.fr

—

UNA 43 (ancienne Confédération

Syndicale des Familles)

Service d'aide & domicile, Téléassistance,
atelier de prévention de la perte
d’autonomie. Certification NF service.

o Accueil téléphonique du lundi
au vendredi : 8h a 12h et 14h-17h
au 0471023672

e |_e bureau est ouvert du lundi au vendredi
de 9h a 12h (et les aprés-midi sur RDV).

gl Conlacl
CHRISTELLE DELABRE

RESPONSABLE DE SECTEUR
04 7102 36 72 - contactcsf@una43.fr

Insertion et emploi

¢ Permanences pour les personnes a la
recherche d’un emploi les jeudis matin
de 9h30 a 12h (uniquement réservées
aux brivois).

¢ Conduite d’un chantier d’insertion
dans le domaine de Uentretien des
espaces verts et de la voirie sur la
commune de Brives-Charensac (en
collaboration avec la Mairie de Brives-
Charensac).

o Ateliers socio-linguistiques :
permettre a des personnes d’origine
étrangére et en difficulté avec la langue
francaise de devenir autonomes dans
leurs démarches quotidiennes (prendre
des rendez-vous, lire et remplir des

documents, aider les enfants a l'école...).

Cours collectifs gratuits animés par des
bénévoles.

¢ Relais « Cultures du Coeur
Auvergne » :

permettre l'acces a la culture et aux
loisirs a des personnes en difficulté.

RACHEL ROSE 04 71 02 02 86

ACTION SOCIALE

ENFANCE JEUNESSE

FAMILLE

ADULTES

CULTURE ET ANIMATIONS

VIE ASSOCIATIVE



ALSH EXTRA SCOLAIRE
3-12 ANS

ALSH PERISCOLAIRE
SECTEUR JEUNESSE

ACTIVITES
HEBDOMADAIRES

ACTIVITES
PONCTUELLES
ET DECOUVERTES







ALSH : le projet éducatif en
quelques mots clés :

* Temps de loisirs adaptés en
toute sécurité

¢ Vivre ensemble

¢ Autonomie

e Activités artistiques et culturelles
* Citoyenneté

e Echanges intergénérationnels

et interculturels

Accueil de loisirs
sans hébergement
3> 12 ans

e Fonctionnement tous les mercredis

et toutes les vacances scolaires

e Quverture de 7h40 a 18h15

e Accueil demi-journée (matin et/ou aprés-midi)
e Tarification a la demi journée et journée

e Avec ou sans repas

e [nscription une semaine avant la venue

de l'enfant

e Fermeture entre Noél et jour de l'an,

et les 2 premiéres semaines d’ao(t.

Les conditions :

o Etre inscrit et avoir recu une confirmation
d’inscription

o Etre a jour du réglement des séjours
antérieurs

e Avoir un dossier d'inscription complet

— Documents a fournir :

- Carte d'adhésion a la MPT

- Copie des vaccinations

- N° allocataire CAF ou MSA

- Justificatif Comité d’entreprise si nécessaire
- Attestation d’assurance extra scolaire au
nom de l'enfant et responsabilité civile

X Conlacl

AURELIE GARNIER DIRECTRICE

CLEMENCE DANCE ANIMATRICE PERMANENTE
Ligne directe : 04 71 02 02 85

Ou accueil MPT : 04 71 02 45 69
accueil.loisirs.brives@gmail.com "

Accueil de loisirs
péri-scolaire

dans les écoles de
Brives-Charensac

¢ 40 minutes d’activité sur la pause
méridienne

¢ 40 minutes d’activité 2 a 3 soirs
par semaine

e Des programmes composés
d’activités culturelles et sportives

¢ 33 semaines d’interventions

e Encadrement assuré par des
intervenants techniques

Les conditions :

- Dossier d'inscription

- Réglement de ladhésion a la MPT

- Photocopie des vaccins

- Attestation d’assurance extrascolaire

Tout enfant mangeant a la cantine
devra étre obligatoirement inscrit aux
activités périscolaires.

X GMM
DAMIEN COMUNELLO DIRECTEUR

0630321859
Accueil MPT : 04 71 02 45 69



Secteur jeunesse 11 > 17 ans

- Proposition d’animations,
d’activités, de sorties.

- Accompagnement de projets
Ouverture :

- les mercredis de 14h a 18h30,
- les vendredis de 16h30 -1%9h

- les samedis de 14h a 19h

et les vacances scolaires

Le projet éducatif :

-Favoriser l'épanouissement
-Participer a l'apprentissage de la vie
collective

-Accompagner les jeunes dans une
démarche citoyenne.

L'encadrement est assuré par

Melik Mathieu, animateur, référent
jeunesse.

Les conditions:

- Etre adhérent a la Maison Pour
Tous

- Avoir un dossier d’inscription
complet

- Fournir : l'assurance extrascolaire
au nom du jeune, les photocopies du
carnet de vaccination.

*6MM
ANIMATEUR REFERENT JEUNESSE
MELIK MATHIEU 06 35 43 31 36

COORDINATEUR ENFANCE
JEUNESSE DAMIEN COMUNELLO
06 30 321859

ACTION SOCIALE

ENFANCE JEUNESSE

FAMILLE

ADULTES

CULTURE ET ANIMATIONS

VIE ASSOCIATIVE



Activités hebdomadaires enfants et adolescents

Cours de 1h hebdomadaire par tranche d’ages
selon les années de naissance.

Mercredi

14h 15h : 2018-17-16

15h 16h : 2015-14-13 (nouvelles adhérentes)
16h 17h : 2013 (adhérentes ayant déja
participé)-2012-2011

17h 18h : 2010-09-08

19h 20h : 2007-06-05-04-03

20h 21h30 : adultes

Sous réserve de changements en fonction des
inscriptions.

Age : 8/12 ans - Mercredi de 13h30 a 15h

Techniques : dessin, peinture, crayon, fusain, pastels,
encres, gouache, aquarelle, acrylique, collage...

Déroulé de 'année :

e 1e" trimestre = découverte guidée pour l'ensemble
des techniques.

e 2¢me trimestre = on commence a choisir ses
modeles en fonction d’une technique commune au
groupe.

e 3%me trimestre = on choisit son modéle et sa
technique.

A partir de 8 ans.
Lundi : 17h30- 20h30
Samedi : 10h-12h15

Réunion d’information et inscriptions le mercredi
7 septembre a 18h30.

Tntewenante
() Carole REY

0O ar1:85¢
QF2:87.5€ - QF3: 90€
QF4 : 92.5€ - QF5 :95€
+ adhésion

Gala de fin de saison :
date non déterminée

) Esther TROSSELO

e Atelier cycle 3
QF1:135€-QF2: 137.5€
QF3: 140€ - QF4: 142.5€
QF 5: 145€

+ adhésion

Interwenant
¢) David ZMYLOWSKI

O or1: 130€
QF2: 132.5€
QF3: 135€
QF4: 137.5€
QF5 : 140€

+ adhésion

Séance de 45 mn



Enfants 4gés 6-10 ans tous niveaux.
Mercredi 10h a 11h15.
Pour des demandes a partir de 11 ans nous contacter.

Enfants de 2 a 8 ans.

Développer la motricité de Uenfant a travers une
activité physique et gymnique présentée sous forme
ludique.

Le samedi :
De 9h15 a 10h15 (2-4 ans).
De 10h15 a 11h15 (5-8 ans).

Début des séances le 1°" octobre.

> Théitwe
Enfants agés de 8 a 12 ans le mercredi de 15h15 a
16h15.

¢ g‘& I"métm&
De 4 a 6 ans le mercredide 10h a 11h
Ecouter, reconnaitre, identifier les divers sons du
quotidien, puis les timbres des instruments de

musique, par l'écoute de bandes sons, d'extraits de
musiques mais aussi de contes musicaux.

De 6 a 10 ans le mercredide 11h a 12h

Un répertoire de chansons variées sera proposé
aux enfants, en tenant compte de leur age, golts
et sensibilité, et ainsi démarrera l'apprentissage
chaque semaine, accompagné par la guitare séche.
Linterprétation et la mise en scéne seront
également travaillées.

I

nlerwenante

¢) Ching LEVACON
© 180€ + adhésion

() Isabelle ROCHE
Educatrice sportive

O ar1:85¢
QF2:87.5€ - QF3: 90€
QF4 : 92.5€ - QF5: 95€
+ adhésion

() Esther TROSSELO

O or1: 130€
QF2: 132.5€
QF3: 135€
QF4: 137.5€
QF5 : 140€

+ adhésion

Interwenante
) Sophie BIGOT

O or1: 135€

QF2: 137.5€ - QF3 : 140€
QF4: 142.5€ - QF5 : 145€
+ adhésion

Inwwwmnte
¢ Sophie BIGOT

@ ar1:135¢€
QF2:137.5€ - QF3: 140€
QF4 : 142.5€ - QF5 : 145€
+ adhésion

ACTION SOCIALE
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Activités ponctuelles et découvertes
pour les enfants et adolescents
sur inscription

> Pillsserie

Apprendre a réaliser un dessert pour les enfants
dgésde 7a 10 ans de 14h30 a 16h30.

e Mercredi 12 octobre : PARIS BREST

e Mercredi 23 novembre : chocolat de noél

e Mercredi 22 février : macarron

e Mercredi 5 avril entremet ananas caramélisé
meringue italienne

¢ |nidialiow & (o coulie

e Stage aux vacances d’automne :

Du 2 au 4 novembre de 14h a 16h30
Réalisation d’une jupe, d'un bracelet et d'un
bandeau pour cheveux

 Stage aux vacances de février
Du 15 au 17 février de 14h a 16h30
Créer son animal de compagnie imaginaire

¢ Stage aux vacances d’avril

Du 12 au 14 avril de 14h a 16h30

Confection d’objets du quotidien (tote bag, porte
barrette, vide poche...]

14

|

I

nterwenant

¢) Eric DEBORDE
e 20€ par séance

¢) Sandra DELOLME
(Automne)

Nadia GALLIEN
(Février et avril)

e 65€ par stage et par
personne

6 enfants maximum de
6 a 12 ans. Matériel et
golter fournis.



> Aleliy décrvilune Intewenante

() Francoise ROURE
Association
« Tisseurs de mots »

Pour enfants et adolescents
Du 7 au 10 février de 14h a 16h30

Qu'est ce qu’un atelier d'écriture ? O 70< les 4 séances
Un lieu ol un groupe se retrouve pour écrire, guidé

par lanimatrice. Avec moi, tout commence par une

mise en plume et se poursuit par le dépliement

d’une proposition d'écriture.

La mise en plume, c’est un peu comme un

échauffement : quelques phrases impulsées par

une courte piste d’écriture, pour se lancer et

découvrir qu’on est tous capables d'écrire.

Ensuite, j'ouvre mon panier. Il est rempli d’objets
insolites, de livres, de photos, d’étiquettes, de
matériaux divers, de papiers, parfois d’ceuvres
exposées a la MPT ou d'autres trésors en lien avec
les actions menées dans ce lieu. Ma proposition
d'écriture va se nourrir de ces éléments, mais aussi
de nos souvenirs, de nos rencontres, de nos lieux...

Alors, chacun-e avance sur son chemin d’écriture,
écrit pour le plaisir et peut détourner les consignes.

A la fin de Uatelier, je vous invite a lire votre texte.

6 () Claire LEFEBRE

L Arbre aux mille
bijoux

A partir de matiéres recyclées.
A partir de 12 ans.

Du 26 au 28 octobre de 14h a 16h

Du 19 au 20 avril de 14h a 16h

Différentes techniques abordées pour différents
styles de bijoux, boucles d'oreilles, bracelets...

0 30¢ par stage
et par personne

15

|
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ACCUEIL,
ACCOMPAGNEMENT
ET ANIMATIONS POUR
LES FAMILLES

REFERENTE FAMILLE
SABINE RAYMOND

04 71 02 02 15 (ligne directe)
04 71 02 45 69 (accueil MPT)







Accueil, accompagnement
et animations des familles

> o Papsleafe

Ouverture dés le 14 septembre.
Atelier parents/enfants tous les
mercredis hors vacances scolaires de
15h a 17h30.

X Acoorpagnersent des funilles

Aide au départ en vacances en famille
(en fonction de certains critéres et de la
situation de la famille).

> Aleliens parenls | enfanls

Participation libre. Chacun apporte
quelques choses a grignoter pour le
golter (boissons, gateaux, bonbons).
Attention places limitées !

Durant les vacances scolaires :

* Mercredi 26 octobre
« SPECIAL HALLOWEEN » 15H - 17H30
Sur inscription avant le 21 octobre

* Mercredi 21 décembre
« SPECIAL NOEL » 14H30 - 16H
Sur inscription avant le 16 décembre

e Jeudi 16 février
« MARDI GRAS » 15H - 17H30
Sur inscription avant le 10 février

* Mercredi 19 avril
« SPECIAL JARDINAGE » 14h30 -16h
Sur inscription avant le 14 avril



> Awinalins. funiliales
e Lundi 31 octobre

Bal en famille

Spécial Halloween

2€ par personne
Sur inscription avant le 26 octobre

18h : Atelier maquillage

19h : Repas partagé, chacun apporte
quelques choses a grignoter

20h : Bal

e Mercredi 22 février

Bal en famille

« Spécial Mardi gras »

Chacun apporte quelques choses pour le
golter

2€ par personne

Inscription avant le 17 février

De 15h a 17h30

>« Ka/’ bw pas kap >

Sortie familiale pour les parents et les
adolescents

* Samedi 8 octobre - Aprés-midi
« ESCAPE GAME OUTDOOR »

« Sur les traces d’Anicia »

par lassociation « Gemmelepuy »

Premier escape game urbain en Haute-
Loire, découvrir ou redécouvrir la ville
du Puy-en-Velay et ses nombreux
monuments et lieux a visiter, tout en
s’amusant !

Rdv MPT des 14h

Co-voiturage possible

5€ par personne

Inscription avant le 6 octobre

Soutenu par

ACTION SOCIALE

ENFANCE JEUNESSE
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PREVENTION
SENIORS

ACTIVITES
HEBDOMADAIRES

ACTIVITES PONCTUELLES
ET DECOUVERTES
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Prévention seniors pour les
+ de 55 ans en partenariat avec 'ARSEPT

*Gmfé‘w&«w« GWWW
possle son eslme de soi el s
confiance ew 59 »

Animée par Mme Marielle DAVID
Mardi 11 octobre 14h - 17h30

Gratuit.
Inscription obligatoire.

—R

*4&&% « /VW ’fcﬁv »

Du lundi 7 novembre au 12 décembre
14h - 17h30

12 pers max / 20€

Inscription obligatoire

« Adoptez les bons réflexes pour bien
manger et bouger »

6 ateliers : Alimentation et activité
physique, les besoins nutritionnels
spécifiques des séniors, l'activité
physique et ses bienfaits, alimentation
plaisir, du panier a l'assiette, les bons
réflexes consommation.



*4&&% <</’lémm »

¢ Du lundi 9 janvier au lundi 27 mars
a 14h

12 & 14 pers max / 20€

« Prendre conscience que le
fonctionnement de la mémoire est lié a
de multiples facteurs »

« Comprendre comment agir sur ces
facteurs pour améliorer sa mémoire »

e Le jeudi 5 janvier matin de 9h a 12h
« Test MOCA »

Inscription tous les % heure pour les
participants puis mini-conférence a 14h
sur la « Mémoire et le cerveau » pour
tout le groupe.

*4&&% « W»

Animé par Marie Pannetier
Du vendredi 28 avril au 9 juin 9h 12h

12 a 14 personnes / 20€ pour les

12 séances sur inscription

« Apprendre comment préserver son
capital santé »

« Maintenir sa qualité de vie »

X Aleliov de « Govhnologio »

Animé par Mme David
Atelier au trimestre

Les Vendredis

Du 16 septembre au 9 décembre
Du 6 janvier au 24 mars

Du 7 avril au 30 juin

De 10ha 11h

10 pers maximum / 80€ pour 10 séances
Séance d'essai le 16 septembre de 10h
allh

ad
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Activités hebdomadaires
adolescents et adultes

e « Do it yourself »

Le jeudi de 14h a 17h tous les 15 jours

1ér séance le jeudi 29 septembre

Matériel non fourni

Faire soi-méme, une tendance devenue un mode
de vie... Créer une déco, un accessoire, un objet
détourné dans une ambiance conviviale tout en
échangeant des idées

¢ Initiation a la mosaique

Du 5 janvier au 23 mars de 14h a 17h
tous les 15 jours

6 séances / Attention 8 places

Le mercredi de 16h30 a 19h.
Le jeudi de 14h a 16h30.

) Sabine RAYMOND

0 20<

+ adhésion MPT

Tnterwenante

) Babeth BRANDELY

© 40¢

Tnterwenante

O Chantal LONGEON

@ 240¢
+ adhésion MPT



Le vendredi de 18h30 a 19h30.

Le yoga proposé ici est un yoga qui privilégie la
relation humaine et s'attache a s’adapter au plus
prés des besoins des éléves.

Tarifs réduits consulter Velay Yoga (étudiants, RSA,
Chémeurs.

Pour débutants et confirmés.
Réunion d'information le jeudi 8 septembre a 18h30.

Mardi 9h-11h30
Jeudi 18h30-21h
Début des séances les 27/09 et 29/09

Tnterwenante

) Ghyslaine HENRIOT
Dipléomée de la
Fédération Francaise de
Yoga al'issu de 4 années
d'études pratiques et
théoriques, Ghyslaine
enseigne le Hatha Yoga

e ¢ En septembre :

> Aupres de Velay Yoga
20€ : adhésion Velay Yoga
60<€ : cotisation activité
> Aupres de la MPT
24€ : adhésion MPT

¢ En janvier seulement
aupres de Velay Yoga :
100€

) Nadia GALLIEN

© 15 séances de 2h30
tous les 15 jours :
150€
+ adhésion MPT

ACTION SOCIALE
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Lundi / débutants : 19h45 a 20h30
Mercredi / confirmés : 20h30 a 21h15

Réunion d’information le 7 septembre & 18h30.

Les lundis a 14h

Départ Maison Pour Tous. Retrouvez le planning sur
le site www.maisonpourtous-brives43.fr
Convivialité assurée.

e Inscriptions le 10 septembre de 9h a 12h a la
journée portes ouvertes

e Le 12 septembre a 13h30

Tntewenant
¢ David
ZMYSLOWSKI

e Cours collectifs

(45 min. / 5 personnes)
150€ pour l'année

+ adhésion MPT

@ 7< + adhésion MPT
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ENFANCE JEUNESSE

FAMILLE

"o nterwenante
> Jangue el caullure (hinoises I 3
. ¢) Ching LEVACON 5
Mardi :
¢ Pour pratiquants confirmés de 18h30 a 19h45 O 150 g
¢ Pour débutants de 20h a 21h + adhésion MPT

Apprendre la langue (écrit et parlé) et découvrir la

L 17}

culture chinoise. 2

g
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¢ Gurwaslique dy « rienx ébe > Intewenante =
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] ] ¢) Dany CLESS E

Pour seniors actifs Prof ’'EPS g

Le jeudi de 10h a 11h30 (séance de relaxation @ s5€ + adhésion MPT 5

incluse). B
Panachage de nombreuses techniques que Dany

transmet afin d’apporter bien-étre corporel et

mental. Ce cours s'adresse aux pré-retraités et E

retraités... actifs et volontaires. E

Début des séances le 22 septembre. 8

177}
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Activités ponctuelles

et découvertes pour adultes
et adolescents sur inscription

> Jw cuisine dans lous ses éluls

Atelier une fois par mois le mardi de 14h a 17h
12 places disponibles / 1¢ séance le mardi
4 octobre « Cuisine d’automne »

> (S uisine du ronde

Atelier une fois par trimestre
Des 14h Préparation du repas du soir
Des 18h30 Apéritif et repas

Samedi 26 Novembre : « Viva Espana ! »
Inscription avant le 18 Novembre

Samedi 21 Janvier : « Nouvel an chinois »
Inscription avant le 13 Janvier

Samedi 13 Mai : « Spécialités Cambodgiennes »
Inscription avant le 5 mai

> Aleliey Balch cooking

Samedi 17 décembre 9h - 12h

Le batch cooking est tout simplement le fait de
préparer tous les repas de la semaine en une seule
session de cuisine, qui ne dure généralement pas
plus de 2 heures

> el mange (scal el 4o saisom
Samedi 4 février 10h - 11h30
12 places - Inscription avant le 27 janvier

Interwenante
¢) sabine RAYMOND

e 50€ al'année
+ adhésion MPT

¢O Sabine RAYMOND

e 9€ adulte, 5€ pour
les - de 10 ans

Infe)wemnte

¢) Emilie DEBARD
Diététicienne
Nutritionniste

0O 10<

Tnterwenante

¢ Emilie DEBARD
En partenariat avec
le FNE 43

0O 10<



Samedi 25 février h 12h

En participant a cet atelier, accompagnés de vos
objets cassés ou défectueux, vous pourrez tenter de
réparer et ainsi apprendre a faire vous-méme, en
compagnie de personnes qualifiées en partenariat
avec le FNE 43 Vos grille-pain, seche-cheveux ou
encore chaises cassées seront donc les bienvenus !

Samedi 25 mars 9h - 12h
Apprendre a entretenir et réparer son vélo

> Alelien cuisine anli—gaspi

Samedi 18 mars 9 h - 11h30
12 places - Inscription avant le 10 mars

Séances de 19h a 21h.

e Mercredi 12 octobre : PARIS BREST

e Mercredi 23 novembre : Chocolat de noél

e Mercredi 22 février : Macarons

e Mercredi 5 avril : Entremet ananas caramélisé
meringue italienne

Le 1¢" mardi de chaque mois.

1ére séance le 4/10 de 10h a 17h (repas tiré du sac)
oude 14ha17h

Inscription a la séance, 15 jours avant la séance
6 personnes minimum, maximum 8
Matériel non compris. Tous niveaux

— 8

Tterwenant

¢) FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT

6 Gratuit

Tnterwenant

) FRANCE NATURE
ENVIRONNEMENT

e Gratuit

Tnterwenante

¢ Emilie DEBARD
En partenariat avec
le FNE 43

0 10

¢) Eric DEBORDE

e 25€ par personne
et par séance.
Réglement des
l'inscription.

) Chantal LONGEON

e 30€ pour la journée
15€ pour 'apres-
midi

ACTION SOCIALE
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Réparation a la main
Ateliers 19/11, 4/03, 3/06 9h-11h30

A partir de matiéres recyclées

A partirde 12 ans

Du 26 au 28 octobre de 14h a 16h

Du 19 au 20 avril de 14h a 16h

Différentes techniques abordées pour différents
styles de bijoux, boucles d'oreilles, bracelets...

Le mercredi 28 septembre a 14h30.
Support non fourni, prévoir assiette, bol...

La compagnie Nosferatu propose cette année
encore de travailler sur le clown et garder sa

ligne directrice de la voix et du chant. Et si

le clown chantait.

Par le travail du clown on retrouve une spontanéité,
une innocence, on accepte ses défauts et ses
qualités, on apprend a (re) devenir libre

A travers le jeu clownesque on développera le
plaisir de jouer, de se tromper, de rater. Et tout cela
en toute simplicité et avec la plus grande sincérité !
A travers le prisme du clown qui vit tout trés
intensément, nous travaillerons le jeu, les états et
la voix.

Samedi 1°" octobre de 10h - 18h

Minimum é participants/ Max 15 participants

I

nterwenante

¢ Nadia GALLIEN
e Gratuit

Tnterwenante

¢) Claire LEFEBRE
LArbre aux mille
bijoux

e 30€ par stage
et par personne

Tntewenant
¢) Sandrine TRUPIA
e 21€ par personne

Intwwenant

¢) Raphaél
FERNANDEZ
Cie Nosferatu

0O so<
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¢ Cours informatique débutants :

les vendredis de 9h a 11h

(sur inscription 8 places max).

e Club informatique :

approfondir ses connaissances, étre aidé dans

la prise en main de son matériel, découvrir des
nouveautés, en toute convivialité.

Tous les mardis matin de 9h a 11h.

Les samedis matin de 9h a 11h tous les 15 jours
(merci de nous contacter pour connaitre les dates).

Le désir d’écrire vous titille ? Compostez votre billet
et rejoignez-nous !! Une séance d’essai est prévue
le 22 septembre 2022 de 18h30 a 20h30.

Qu’est ce qu’'un atelier d"écriture ?

Un lieu ol un groupe se retrouve pour écrire, guidé
par l'animatrice. Avec moi, tout commence par une
mise en plume et se poursuit par le dépliement
d’une proposition d'écriture.

La mise en plume, c’est un peu comme un
échauffement : quelques phrases impulsées par
une courte piste d'écriture, pour se lancer et
découvrir qu’on est tous capables d'écrire.

Ensuite, j'ouvre mon panier. Il est rempli d'objets
insolites, de livres, de photos, d'étiquettes, de
matériaux divers, de papiers, parfois d’ceuvres
exposées a la MPT ou d'autres trésors en lien avec
les actions menées dans ce lieu. Ma proposition
d’écriture va se nourrir de ces éléments, mais aussi
de nos souvenirs, de nos rencontres, de nos lieux...

Alors, chacun-e avance sur son chemin d’écriture,
écrit pour le plaisir et peut détourner les consignes.

A la fin de Uatelier, je vous invite a lire votre texte.

Autres séances :
Le 20/10, 24/11, 15/12, 26/01, 23/02, 23/03, 27/04,
27/05, 22/06 de 18h30 & 20h30

Tnterwenanty
¢) Laurie MOURGUE
Daniel CHAUVEL

e Cours informatique
débutants :
Pack débutant cours
+ acces au club :
70€ pour 'année
+ adhésion

e Club informatique :
20€ pour 'année
+ carte d'adhésion

Tntewenante
) Francgoise ROURE
Association

Tisseurs de Mots
06 32 68 14 89

O 110<
+ adhésion MPT

ACTION SOCIALE

ENFANCE JEUNESSE

FAMILLE

ADULTES

CULTURE ET ANIMATIONS

VIE ASSOCIATIVE



Spectacles
Evénements
Conférences
Expos

RESERVATIONS
BILLETERIE

Les billets ne sont, ni échangeés, ni
remboursés, sauf en cas d’annulation
de spectacles.

Les places ne sont pas numérotées.

TARIFS

Pour les tarifs reduits (adhérents,
demandeurs d’emploi, étudiants)
un justificatif sera demande.

REGLEMENT

Par cheques, especes ou cheques
vacances et carte bancaire.
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EN SEPTEMBRE

SAMEDI

10 SEPTEMBRE

9H-12H DES 16H : FETE DE LA LUNE
PORTES OUVERTES 30 places maximum

Informations, inscriptions, animations tout au 16h : Préparation repas
long de la matinée.

19h : Repas chinois
20h30 : Retraite aux flambeaux

Inscription avant le 7 septembre

Tarifs : 9€ adulte, 5€ pour les - de 10 ans

DU 12 SEPTEMBRE EXPOSITION DE GILLES DORKEL

PHOTOS DE LA MAISON D’ALBERT BOUDON
LASHERMES

AU 14 OCTOBRE

Adepte de la photographie

de type urbex (ou exploration
urbaine) depuis des années, [’ai
eu 'opportunité de découvrir

la demeure de Mr Boudon
Lashermes, grace a son actuel
propriétaire qui m’ a donné
Pautorisation d’y entrer pour
immortaliser les batiments
encore présents.

Alinsi, il m’a été facile d’aller a la
rencontre de [’histoire de cette
batisse et de son créateur, Mr
Boudon Lashermes.

Lieu chargeé de souvenirs,
ressentis lors de mes diverses
visites, je vous le laisse découvrir
a travers mes photographies...




CONFERENCE
JEUDI CANCERS AU FEMININ : LA PROMESSE DE
29 SEPTEMBRE NOUVEAUX TRAITEMENTS ENCOURAGEANTS

Une conférence pour vous permettre de connaitre et

d’identifier les types de cancers féminins, de comprendre les
nouveaux enjeux de la recherche sur le cancer et d’informer
le public sur les derniéres avancées scientifiques concernant

ACTION SOCIALE

les possibles traitements. ﬁ
Intervenants : E
Dr Anne Marie Bousserolles - Gynécologue médical et a
obstétrique ;
Mme Marie Claire Ombret - Cadre de santé, responsable (]
de I'Unité d’Education Thérapeutique du Centre Hospitalier E
Emile Roux =
=]
GRATUIT
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CONFERENCE <
ULIDN UNE ECOLOGIE DU CORPS
6 OCTOBRE ’APPROCHE DE LENERGETIQUE CHINOISE
20H ET DU SYSTEME BUQI®

La tradition chinoise la plus ancienne ne concevait pas le
GRATUIT  corps nila relation de ’lhomme avec son environnement
comme nous. Son approche globale du corps et de la
circulation de I'énergie, qui est aussi celle de la médecine
traditionnelle chinoise, doivent nous interroger.

Comment cette tradition, présente dans le Systéme
BuQi®, nous permet-elle de définir une écologie du corps ?
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Pour y répondre, la conférence interrogera la conception du
corps taoiste et la notion d’énergies de la tradition chinoise.
Elle s’attachera a montrer comment, a travers des exercices
spécifiques au systéme BuQi®, nous pouvons concevoir une
autre relation a notre corps et a l'univers, efficace et simple

Par Catherine Bonhomme, enseignante du Systéme BuQi®
et référente en France de Maitre Shen Jin.

VIE ASSOCIATIVE



EN OCTOBRE

CONFERENCE BURLESQUE
JEUDI CIE LA CARAVOLE
20 OCTOBRE
20H30 Il s’agit d’un spectacle tous public sur les relations
parents - adolescents et adolescents entres eux.
Durée 50 mn suivi d’'un temps d’échange de 30 a 45 mn

ENTREE GRATUITE
Nous vous invitons a une conférence spectacle menée de

P é . N ) )
roposee par main de maitre par les professeuses Hildegarde et Guic de

la Maison des ados .. . . .
renommee internationale. Elles traiteront avec brio de la

communication entre ados et adultes.

Prises de roles, changement de personnages a vue. Les deux
comédiennes traitent leur sujet bien documenté avec le recul
de 'lhumour sans tomber dans le piége de la caricature. Elles
permettent a chacun jeunes et adultes de se sentir concernés.
Le but de ce spectacle n’est pas de donner des solutions
toutes faites, mais d'inviter chacun a réfléchir sur sa posture,
de ressentir ce qui nous rapproche ou ce qui nous éloigne
dans la relation entre adulte et adolescent.

Clest aussi de tendre un grand miroir bienveillant et
empathique aux spectateurs, pour rire de nos difficultés
communes et y trouver finalement le recul nécessaire pour
deédramatiser.

SAMEDI LE KOLOSSAL BAL DES 30 ANS
22 OCTOBRE DU CDMDT43!
21H AVEC DES MUSICIENS DE HAUTE-LOIRE
& D'AILLEURS, DES INVITES, DES SURPRISES...
& LES MUSICIENS DE LA « KOLOSSAL CREA »

ENTREE PAYANTE SAUF
POUR LES ADHERENTS
DU CDMDT

La « Kolossal Créa », est un projet de création artistique
multiforme, partagé, et qui inclut différents acteurs du
département : musiciens amateurs, professionnels, chanteurs,
danseurs, groupes locaux... L'objectif est de réunir un maximum
de personnes autour de projets musicaux collectifs et d’aboutir a
des créations qui seront présentées a 'occasion de cette soirée.

1-.-_:-;"_ St T S




JEUDI

27 OCTOBRE
20H

TARIF : 5€

TARIF ADHEREN‘T MPT
ET JARDINS FRUITES : 2€

DU 7 NOVEMBRE

AU 30 NOVEMBRE

Contrairement a mes
peintures figuratives ou
tout est donné a voir et
a comprendre j’explore

Iabstraction ou chaque regard
peut interpréter a sa fagon. Je
ne donne pas les clés...je ne les
ai pas !

Clest gestuel,spontané,sans
intellect, dans le lacher-prise
et la surprise !

CONFERENCE DE RENE DUPUY
PRESIDENT DU CENTRE D’HISTOIRE SOCIALE
DE LA HAUTE-LOIRE

Les jardins ouvriers et familiaux du Puy-en-Velay

Créé dans les années 1890, le mouvement des jardins
ouvriers rencontre un reel succes. Cette ceuvre charitable
consiste a mettre a la disposition d’'un ménage d’ouvriers
pauvres un coin de terre, pour qu'il puisse y cultiver des
légumes pour nourrir sa famille.

La ville du Puy a participé a ce mouvement, qui connait
son apogée pendant la Deuxieme Guerre avec les pénuries
alimentaires : la ville compte alors plus de 800 jardins
familiaux, et le département de la Haute-Loire, preés de

7 000.

Méme si leur nombre se réduit ensuite comme peau de
chagrin, leur histoire est passionnante, d’autant qu'ils
bénéficient aujourd’hui d’un regain d’intérét sous d’autres
appellations.

EN NOVEMBRE

EXPOSITION DE DANY CLESS
EVASILLUSIONS

ACTION SOCIALE

ENFANCE JEUNESSE

FAMILLE

ADULTES
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SAMEDI
12 NOVEMBRE
20H30

DIMANCHE
13 NOVEMBRE
15H

ENTREE PAYANTE

Billetterie (réservation
recommandée)

> Office de Tourisme
du Puy-en-Velay
04710938 41

www.ot-lepuyenvelay.fr

> Maison Pour Tous de Brives-

Charensac - 04 71 02 45 69

> Accueil Auchan
de Brives-Charensac

VENDREDI
18 NOVEMBRE

ADULTES : 18€

MINEURS : 12€

EN NOVEMBRE

60 ANS, CA SE FETE !
2 CONCERTS D’ANNIVERSAIRE DES BALADINS

Tout a commencé en 1962 pour les Baladins.

Au fil du temps, ils sont entrés en chansons dans histoire
des Ponots et dans le cceur d’'un public fidéle de la Haute-
Loire et des départements voisins.

Soixante années plus tard, les Baladins s’apprétent a monter
une nouvelle fois sur la scéne de la Maison pour tous de
Brives-Charensac, pour féter I'anniversaire du groupe en
proposant deux concerts exceptionnels.

Pour tout complément : www.baladins43.fr

CONCERT VAUDOU GAME AFRO-FUNK
1ER€ PARTIE : YAN (RAPPEUR PONOT AVEC
LUAUTHENTICITE COMME LIGNE DE CONDUITE)

Sur ce quatriéme album, avec un line-up entiérement revisité,
Peter Solo se sépare pour la premiére fois de sa garde cuivrée,
laissant saxophone, trompette et trombone hors des murs pour
convier un arsenal de claviers a définir avec lui ce nouveau son
vaudou. Un son, comme a I’habitude, construit sur du matériel
vintage et strictement analogique, la crasse jusque sur les blancs
de la bande, le mat répandu sur tout ce qui aurait vocation a
vouloir trop briller dans le mix.

Organisé par les Auvergnats du coeur
100% des bénéfices seront au profit de Mécénat Chirurgie
Cardiaque.

Places en vente en ligne sur www.auvergnatsducoeur.com



PROJECTION DU FILM DANS LE
JEUDI CADRE DU FESTIVAL ALIMENTERRE :

GG < LA PART DES AUTRES »
20H LUACCES DE TOUS A UNE ALIMENTATION
DE QUALITE ET DURABLE

ACTION SOCIALE

PARTICIPATION LIBRE

En 1960 une promesse a été faite aux femmes et aux hommes

= . . om0 ]
REALISATEUR(S):  de ce pays: celle de les nourrir tous de maniére satisfaisante. 7
JEAN-BAPTISTE DELPIAS  Plus que jamais I'alimentation, qui est au coeur des échanges E
OLIVIER PAYAGE  humains, possede cette capacité a inclure et a exclure. Elle =)
. trace une frontiere intolérable entre ceux qui ont le choix et =
DUREE : 55 MN e s S =
ceux pour qui I'alimentation est source d’angoisse et de honte. 3}
SUIVID’UN ECHANGE  Les pieds dans les champs céréaliers de Quentin ou la garrigue E
de Nathalie, au détour d’une discussion sur la bonne nourriture E
Trnpe avec David, dans le quartier de Keredern a Brest ou auprés =
- sl des bénévoles et dans les files d’attentes de I'aide alimentaire,
B ALIMENTERRE « LA PART DES AUTRES » pose le regard sur une multitude
"0 Herw s R ma) v e e 5 o - . . - .
SmmE e 1 de situations vecues. Ces situations réunies permettent de =
P TR D _'h" . < . . )~ =
—— questionner le systéme agricole dans son ensemble, jusqu’a =
imaginer une sécurité sociale de 'alimentation... 5
Le film traite de la thématique de la précarité alimentaire =
en France. Il montre bien les rapports entre producteurs
et consommateurs et les failles du systéme alimentaire qui "
pénalise finalement les deux. E
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MERCREDI
7 DECEMBRE
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CAUSERIE : MANGEZ LOCAL

Organisée dans le cadre la biennale de 'Education
Populaire.

VIE ASSOCIATIVE
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EN DECEMBRE

DU 1R AU 23
DECEMBRE

MERCREDI
21 DECEMBRE
16H30

TARIF : 7€

TARIF REDUIT
ET ADHERENT :5€
1 accompagnateur gratuit pour

les adhérents a la MPT

EXPOSITION

CHRISTIAN CLESS
LE PASTEL SEC

Apreés avoir pratiqué les
différentes techniques de
peinture (huile, acrylique et
aquarelle) j'ai découvert cette
nouvelle technique : le pastel
sec.

Ce moyen d’expression,

tres courant des le 17¢ siecle
connaitra son age d’or au 18°,
Il sera également utilisé par les
impressionnistes.

Au milieu du 20¢ siecle cette
technique va pratiquement
disparaitre pour refaire surface
dans les années 70.
Aujourd’hui de nombreux
salons y sont consacrés.

Clest le contact direct des
mains avec la matiére qui

m’a séduit de méme que les
nombreuses techniques que
I'on peut employer sur des
supports variés selon les effets
que l'on veut obtenir.

Ainsi les techniques utilisées
pour le rendu des feuillages

et de la neige sont tres
différentes.

Dans certains tableaux la
texture du support apparait,
dans d’autres elle disparait
compléetement, ce qui permet
des rendus tres variés.

Les chemins de nos
campagnes offrent de bons
sujets a exploiter au pastel,
que ce soit sous les couleurs
chatoyantes de 'automne

ou sous une belle neige aux
multiples nuances de bleus et

de gris.

LE CRI DU CHARBON PRESENTE
MAESTRO DANS LES VAURIENS

DE LA GALAXIE

CONTE MUSICAL JEUNE PUBLIC / DUREE 50 MIN

Dame Nature est en détresse ! Le gouvernement mondial fait
appel au brave astronaute Bernard et son Android - a I'lA pour
le moins limitée: Jordan. Leur mission, et ils 'ont acceptée,
partir a bord de leur vaisseau « CORE-IN » a la rencontre de
Mehdi I'extraterrestre... d’électro et de rock. Ce trio lunaire
évolue dans un univers artistique délirant pourtant largement
inspiré de notre société actuelle et de toutes ses dérives. De
quoi faire marrer les enfants, mais aussi trés certainement leurs

parents ! Arrive alors la confrontation entre 3 personnages
lunaires (fictifs ou réels... A s’y méprendre !?!) et la découverte
de planétes aux allures suspectes... Sur fond de message
écologique, la grossiereté de MAESTRO est I'occasion de faire
passer un message subtile et important au jeune public (entre 6

et 12 ans), sans qu'il ne s’ennuie, voir ne s’en apergoive !

40
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EN JANVIER

EXPOSITION DE DESSINS, COLLAGES
DU 11 AU 31 ET PEINTURES DE SEGOLENE
JANVIER MAURICE

ACTION SOCIALE

Des années 2000 a aujourd’hui, cette exposition me
permet de rassembler mes productions.

Oublier le modele pour se plonger dans 'instant présent.
Mon souffle. Mon geste. Mon regard qui va et vient entre ce
que je dessine et ce que jobserve. Les pensées qui courent,
les histoires qui se racontent. Le chemin que marque le
crayon, le chemin de mon regard. La nervosité ou le calme,
Les accélérations ou les errements. La caresse ou la griffe.
Lamour. La poésie. Instants volés.

ENFANCE JEUNESSE

Ce travail montre le droit et le besoin de I'erreur, aux
disproportions, aux traits qui se chevauchent, a la reprise, au
trop ou au pas assez. A la présence ou a 'absence.

A ma fatigue, a 'atmosphére et au lieu de la pratique, le
contexte.

FAMILLE

ADULTES

CONFERENCE

JEUDI « ARCHITECTURE ET ECOLOGIE »
26 JANVIER ANIMEE PAR GUY MIRAMAND, (VICE-PRESIDENT
20H DE FNE HAUTE-LOIRE), ARCHITECTE ET
ENSEIGNANT A PECOLE D’ARCHITECTURE
DE LYON A LA RETRAITE

GRATUIT
Petite promenade architecturale et écologique depuis la
naissance de 'étre humain, jusqu’a I'époque contemporaine
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du « Bioclimatisme » au « Technologisme ». E
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VIE ASSOCIATIVE



EN FEVRIER

LA CIE LENVOLANTE PRESENTE

CHUUUT - LECTURES BRUITEES
D’APRES LES OUVRAGES DE LA MAISON
D’EDITION DE L’ATELIER DU POISSON SOLUBLE

MERCREDI
15 FEVRIER

DES 14H30
SELON LA TRANCHE D'AGE

Chuuut! est un spectacle a destination du jeune public ou le

TARIF : 7€ livre est au coeur du propos.
TARIF REDUIT ET Un spectacle composé d’albums jeunesse lus, mis en corps,
ADHERENT : 5€ voix, images, sons bruitages et bidouilles.
Des illustrations pour le plaisir des yeux, des tas d’objets
1 accompagnateur gratuit pour charmer les oreilles, deux voix pour dire, lire, raconter
pour les adhérents de la MPT et bien sir des livres, des livres, des livres...

Des livres lus, des livres bruités, des livres projetés,des livres
a ouvrir, des livres a toucher, des livres pour s’échapper.

e De 14h30 a 15h15:

Version « choisir » pour les enfants de 9 a 12 ans

e De 16h a 16h30 :

Version « dire » pour les enfants de 4 a 8 ans

SAMEDI LA CIE DU MAYAPO PRESENTE SA

2b FEVRIER NOUVELLE CREATION « LES CURISTES »
20H30 SUITE A SA RESIDENCE D’ARTISTES DU 29 OCTOBRE
AU 4 NOVEMBRE A LA MPT

LntlFaues Clest un huis clos... ou plutét un labyrinthe ot se croisent et se

TARIF REDUIT  recroisent des anonymes tous pareillement vétus de 'uniforme
ET ADHERENT:8€  du curiste parfait.
Ils s’observent, se parlent ou s’ignorent, se confient parfois pour
tromper la solitude et 'ennui....
Autant de petits moments a partager entre curistes et
soignants, entre émotion et comique de situation, entre scene
dialoguées et intercalaires burlesques et musicaux.

Texte et mise en scene : Elizabeth PAUGAM
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CONCERT GENS’BON’'BEUR 74
LAl ET DES INVITES SURPRISES g
4 MARS PRESENTATION DU NOUVEL ALBUM 5
21H <
ENTREE PAYANTE l?lus que de la mu5|que,‘GZB c’est une amblance: une ' B
énergie, un voyage, un échange... un spectacle détonnant! 17
Avec une solide assise rythmique qui grossit et fait E
chalouper le public, deux guitaristes un tantinet latino et E
Jjazz, une trompette qui ensoleille les titres et un chanteur =
charismatique, Gens’Bon’Beur sautille et souléve son peuple E‘)
en lui apportant la profondeur des textes et le sourire 5
de l'unité. Il y a du rock dedans, il y a de 'Orient aussi, il E
y a du funk, du ska et du reggae, il y a du soleil, il y a de H

I’'Humaniteé... alors... Gens’Bon’Beur relie les deux oreilles

avec un large sourire.
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LE HAPPY HOT JAZZ BAND 5
SAMEDI NEW-ORLEANS, CHANSON FRANCAISE JAZZY, 2
18 MARS DU SWING, DE LA SAMBA ET BOSSA, ET LES PLUS g

20H30 BELLES CHANSONS DE BRASSENS

TARIF : 10€ Le Happy hot jazz band est un groupe de musiciens réunis
3 par lamitié et 'amour du swing. Notre répertoire réunit

TARIF REDUIT  Jentrain et le c6té festif du New-Orleans, la chanson
ET ADHERENT: 8€ francaise jazzy (de Trénet a Michel Jonasz en passant
par Claude Nougaro), le swing des grands standards, les
couleurs de la samba et de la bossa (de Carlos Jobim et
de Gilberto Gil), mais aussi les plus belles chansons de
Brassens, interprétées par notre chanteur (Serge Petit) avec
des arrangements jazz...

(2}
2
2
<
=
2
<
H
i
i
2]
=
ik
=)
O

Exposition en paralléle :

« Retour sympathique sur la vie
artistique de Georges Brassens. »
Livres, photos,affiches, discographie.

VIE ASSOCIATIVE



MERCREDI

19 AVRIL
16H30

TARIF : 7€

TARIF REDUIT ET
ADHERENT : 5€

1 accompagnateur gratuit

pour les adhérents de la MPT

SAMEDI
29 AVRIL
DES 10H

ENTREE
GRATUITE

EN AVRIL

POUSS POUSS PROD PRESENTE
« ET BIEN CHANTONS MAINTENANT »
JEUNE PUBLIC DE 3 A10 ANS

« Et Bien Chantons Maintenant » est un spectacle théatro-
musical, ludique et familial, qui invite petits et grands a
prendre place sur les bancs de I'école... !

Professeur insolite, éléve saugrenu, orchestre fantaisiste, ce
duo espiegle nous ouvre les portes de leur école buissonniére
peuplée d’insectes, de chevaliers, d’extra-terrestres, de
personnages loufoques et d’histoires plus récréatives les
unes que les autres.

Dans un décor aux allures de classes, les artistes reprennent
en checeur et mettent en scéne des chansons inventées
par des éléves d’écoles primaires ! Le vivre ensemble, la
solidarité, les préjugés etc, sont également abordés en toile

de fond.
Quand Dark Vador rime avec Pythagore, que Charlemagne

est impliqué et que le rap « raisonne », vous ne résisterez pas
a chanter avec eux avant que la cloche ne sonne!

R

CHAPEAU LES FAMILLES'!

Une journée consacrée a la famille a travers differentes
animations (programme en construction).




SAMEDI

17 JUIN
DES 14H

FETE DES
EPOUVANTAILS
FETE DE LA
MUSIQUE

SQUARE SANT CARLES
DE LA RAPITA

*14H>18H

Différentes animations tout
au long de l'apres midi :

- Animations théatralisees

- Jeux en bois

- Ateliers de creation

- Contes

- Magquillage

*19H : GUINGUETTE
Organisée sur les bords de

Loire dans le cadre dg la
fete de la musique.

ACTION SOCIALE

ENFANCE JEUNESSE

FAMILLE

ADULTES

CULTURE ET ANIMATIONS

VIE ASSOCIATIVE



ASSOCIATIONS
ADHERENTES
A LA MPT







> Gypw dfentelien seniors Contact
e ¢) UFOLEP 43
Date de reprise a définir

N R . , o, 6 1 chemin de la
Ouverte a toutes et a tous, niveau débutant et confirmé sermone - 43750 Vals

[gy_m d'entreFi_en soutenue, renforcern_e_nt musculaire et 04 71 02 02 42
gainage, améliorer sa souplesse, solliciter les muscles

: ! ufolep43@wanadoo.fr
et articulations...)

Renseignements directement aupres de lUFOLEP.

x Aikide - Aki—luss o \oloy IRCRES

] ¢ Thibault
Au Dojo du gymnase de Corsac. DAROUECHE
A'|'kit_10 ados et at_!ultes. _ N @ 0644738755
Pratique de UAikido, art martial traditionnel
japonais non violent et sans compétition. @ Inscriptions lors des
Lundi : 18h-19h30 cours d'essais

Licence adulte : 53€
Cotisation cours : 180€
ou 110€

Tarif réduit -25%
premiere adhésion

> Do cly Briwots Contaet

) Entraineur :

Au Dojo du gymnase de corsac. Christophe

A partir de 5 ans. CHARPENAY
Horaires selon niveau. © 07 66 06 02 99

Les horaires et lieux d’entrainements sont sur notre contact@judoclubbrivois fr

site internet www.judoclubbrivois.fr

www.judoclubbrivois.fr

Inscriptions au forum des associations du Puy le Kl JudoClubBrivoisJCB
3 septembre 2022. Au Forum des associations de

Lantriac le 10 septembre 2022. Au Dojo de Corsac

les mardis et vendredis de septembre a compter du

06/09/2022.

Contact

@ 0677007471

Adultes femmes et hommes renforcement 07815181 97
musculaire, cardio, abdo fessiers, stretching... 06 63 88 26 05

Lundi 14h-15h a la MPT. @ 110< pour 1 séance/
Jeudi 18h30-19h30 a la MPT.

semaine et 125€ pour
Reprise le 12/09/2022. 2 séances/semaine.

—&



> Lufance el furilles: dadforlion JIRECLTE
( Ef)f 13) O Alexandre GALLIEN

© 0681915549
EFA 43 a mis en place des permanences d’accueil efadu43@gmail.com
afin d"apporter un meilleur service aux familles

adoptives et aux candidats a l'adoption.

ACTION SOCIALE

Ces entretiens individuels ont lieu, uniquement sur 7
rendez-vous, entre 18h et 21h, a la MPT de Brives a
Charensac. E
4
]
> (ovaille dfe juinelage Contact 2
o /_ o €O Maurice VALENTIN, B
Bientdt 35 ans de relations, d'amitié et de Président E
convivialité avec Illerkirchnerg en Allemagne et
25 ans avec Sant Carlés de la Rapita. @ 06 129456 77
Venez nous rejoindre, nous aurons besoin de mauricevalentin@sfr.fr "
vous l'_an p\rochain pour féter ces anniversair(?s et @ Cotisation annuelle : =
participer a noq actions tout au cors de l'année : 10€ %
- Rencontres avec nos villes jumelles, _
- Organisation de rencontres « Familles » en tiers lieux
- Visites amicales et courtoises de nos partenaires
- Contacts avec les écoles -
- Organisation de manifestations ludiques et amicales 5
(sorties, repas, vide greniers, etc.) =)
Vous serez les bienvenus. g
> Ju caladfe Ao Gararenles Contact 2
o ] o ) Jean-Claude LEFEVRE 8
Association d’évocation historique.
Llsle de Garamentes représente Brives-Charensac aux @ 06813260 14 g
fétes Renaissance du Roi de ['Oiseau garamentes@gmail.com 5
Organisgtion’de L_a bou,rse aux costumes_Renaiss_a_nce. @ 30< annuelle famille B
Dura_n_t la_nne\e ;Jou[nees b,rlc?lage, sorties conviviales, 15€ individuelle E
participation a des fétes médiévales en France. g
5
jm}
(&)

> ACPG - 1 Covta

) Daniel GALLIEN

Commémoration, défense des droi_ts des arllcier_ws @ 0471094488 =
combattants et des veuves et devoirs de mémoire. o
Tranche d’age : 75 & 90 ans. ) André PERRUSSEL E
) © 0471052610 5
Reprise en octobre. o
) Jacques ALLIROL 7

© 0471094375 :

49 S



= Gors m B [

. €0 Jamel KAMOUNI
Musique épicée !!! Les Gens Bon Beur, c’est une © 06 19 26 00 54

mixité en tout genre de 9 musiciens venus de

la scene rock, reggae, ska, folk et teintée d'une
touche latino-orientale. Le groupe se forge dans la
diversité, en métissant les sons et les styles.

Contact

) Angéle APCHER

© 0471092387
Développer et promouvoir les échanges entre 06 26 69 33 45
les animateurs des comités de jumelage et les

communes jumelées.

Promouvoir la citoyenneté européenne et
éventuellement la coopération internationale.

Pour l'organisation
de concerts, prenez
contact avec :

60 ans, ca se féte !

Tout a commencé en 1962 pour les Baladins.

Au fil du temps, ils sont entrés en chansons dans
Uhistoire des Ponots et dans le coeur d’un public © Marcel RIBEYRON
fid.él.e de la. Haute—Loilre et des départementg @ 068746 17 49
voisins. Soixante années plus tard, les Baladins
s'apprétent a monter une nouvelle fois sur la scéne
de la Maison pour tous de Brives-Charensac, pour
féter Uanniversaire du groupe en proposant deux
concerts exceptionnels : Samedi 12 novembre 2022,
concert 20 h 30 et Dimanche 13 novembre 2022,
concert 15 h.

www.baladins43.fr

Salle de spectacle de la Maison pour tous Brives-
Charensac - Route de Coubon.

> Feles ell anitnalions Contact
© Laurent DUFAUD

Organisation de plusieurs événements dans lannée :
@ 0660038115

concerts, festival, vogue de Brives-Charensac, Interfolk...

S L | Cotu

. o ) Daniel MAZIERES
Les prochaines collectes : novembre 2022 (jour a

définir) - mai 2023 (jour & définir) et 30 novembre 2023. @ 068571859
50
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L'association « courir a Brives » a pour vocation
Uorganisation d’événements sportifs et culturels
sur la commune de Brives charensac.

Elle apporte son dynamisme a la commune de
Brives charensac en organisant le jour de la féte

© 06 32646036
courirabrives@gmail.com
Courirabrivescharensac.
wordpress.com

ACTION SOCIALE

votive une course hors stade chronométrée, ainsi 5‘:
que des marches pour tous niveaux. 'rﬁ
'association de type loi 1901 a pour but de venir en E
aide aux enfants hospitalisés en Haute Loire. =
3
> Gvods (oisins: Buiwsis Contact g
_ _ . O Xavier ROMEUF =
Sortie en eaux vives les week end et en semaine
(riviere Allier/Loire...). @ 0660233458
o ) . slbck43@gmail.com
En piscine les mercredis de 19h30 a 21h30. =
R ) © Cotisation : 90 / ﬂ
Tout age (adulte et moins de 16 ans). année pour les adultes %
70€ / année pour les =

moins de 16 ans
Possibilité de faire une
adhésion 4 mois et a la journée

ADULTES

*GM 6W'm V&{dlf ©@ 0607910137

Chanson francaise. Adultes. @ Cotisation : 60€
Les lundis de 19h a 21h.

Reprise le 12 septembre.

> Jes aruity du il

) Alain PREVOST

Modélisme, vidéo, magazine etc... sur le ferroviaire

en général et sur la région en particulier. @ 06317950 51
A partir de 14 ans. Lundi 20h30-23h00 tous les 0 25¢<

quinze jours. Reprise le 05/09/2022

CULTURE ET ANIMATIONS

Contact

conférences, rencontres (selon programmation).

) Présidente : E

Odile CHAURAND E

Cercle de lecture (1 fois par mois), lectures enfance ﬂ 06 8201 02 18 8
(mercredis matin des vacances scolaires), expositions, brives-charensac.c3rb.org =
<

25|

-

>
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Vous étes a la retraite !

Vous avez envie d'adhérer a un club?

N'hésitez plus, venez nous rejoindre pour partager
nos activités : cartes (belote, coinche, tarot,...},
scrable, repas club et interclubs, voyages, activités
diverses.

Vous avez de nouvelles idées d'activités, venez nous
les proposer. A bientét.

Les mardis et jeudis de 13h30 a 18h

Débutants le lundi de 19h30 a 22h.

Intermédiaires et confirmés le mercredi
de 19h a 22h.

> Ju corspagnie Gulsuille

Chants, guitares & autres instruments. Aimer
chanter et jouer de la guitare ou d'un autre
instrument. Possibilité d’essai les jeudis.

Pas de condition d'age ou de niveau.

Cours : un lundi sur 2 avec professeur de 20h a 22h.
Les jeudis : répétitions du groupe de 20h a 23h.
Inscription par contact téléphonique.

Reprise en octobre.

> Guy les vas 4 lperl

Boudon - Jasterses

Entretenir la mémoire d’Albert Boudon-Lashermes
(1882-1967) écrivain, poéte, érudit brivois.
Promouvoir le patrimoine matériel et immatériel de
Brives-Charensac et du Velay.

Contact

) Claude LAMOUR
© 06 70 05 98 67

@ 20<

Contact

€D Tessa TROUCHON

© 0684726355
passioncountry43@
gmail.com

e Cotisation : 60€/
an (110€/an pour les
couples)

Découverte gratuite
jusqu’a fin septembre

Contact

) Antoine
PUIG-CAIXAS

© 06 156001 21
04 71 04 99 58

@ o5<

Contact

¢ Henri GRANGETTE

©@o0471088191
06 12 22 56 85



De 7a 77 ans et plus.
Danses folkloriques les vendredis de 20h30 a 22h30

Reprise le 16 septembre.

*ﬁm - ﬁﬂéﬂ/ backally kiprale

Sueltate : invitation au lacher prise a travers

la salsa cubaine, la bachata dominicaine, et la
kizomba portugaise.

e Lundi:

De 19h15 a 20h15 : Bachata niveau intermédiaire
De 20h15a 21h15 : Salsa niveau intermédiaire

* Mardi

De 19h a 20h : Bachata niveau avancé

De 20h a 21h : Salsa niveau avancé

e Jeudi

De 19h a 20h : Bachata niveau débutant

De 20h a 21h : Salsa niveau débutant

e Vendredi

De 19h a 20h : Kizomba niveau débutant

De 20h a 21h : Kizomba niveau intermédiaire

Période d'essai gratuite
Début des cours le 19 septembre 2022

Pour toute personne désirant pratiquer un
instrument dans une ambiance conviviale et festive.

En alternance une semaine sur 2 :
Vendredi : 20h30 - 22h30
Samedi: 14h - 16h

*’%W!’mex

Troupe adultes (pas de cours dispensés).
Les mardis de 20h a 22h.

Reprise le 20 septembre 2022.

Contact

€ Gabrielle
TAVERNIER

© 0660489811
e Cotisation : 20€

Contact

) Wendy GOMEZ
© 0601232388
© Adnhésion : 30€

Personne seule :

1 cours par semaine :
150€ l'année

2 cours par semaine :
270€ 'année

3 cours par semaine :
345€ 'année

Duo homme-femme :
1 cours par semaine :
280€ l'année
2 cours par semaine :
510€ I'année
3 cours par semaine :
650€ l'année

Contact

) Jacques MATHIEU
06 824540 19
garage.mathieu@sfr.fr

) Cécile MATHIEU
07 83 51 39 82
CEC_mathieu@
yahoo.fr

Contact

) Christine RAMEY

© 06 76 40 04 92
04 71 02 94 20

O 30¢c

ACTION SOCIALE

ENFANCE JEUNESSE

FAMILLE

ADULTES

CULTURE ET ANIMATIONS

VIE ASSOCIATIVE



> Yick poxing
C’est une nouveauté dans le paysage sportif de
la ville de Brives-Charensac. Une section Kick-
Boxing et Crossfit a vu le jour au mois de septembre
2019. Hakim Moulla, entraineur et fondateur de

l'association, revendique ce sport comme étant
ouvert a tous et a tous les ages.

Le lundi a 20h (séance de kick-boxing)
et le mercredi a 20h (séance de crossfit).

> Hapilal el Huinani
Accompagnement et logement de personnes en

difficulté.
Personnes majeures en difficultés.

Siege : 9 rue du Petit Vienne - 43 000 Le Puy-en-Velay

> Jes viverains de (w (oine

Faire le lien entre la population et les
administrations pour préserver au maximum la
sécurité des personnes et des biens pour limiter
autant que possible les dégats causés par les crues
des cours d’eau sur la commune.

> Jo Poul dos- Jues cltliégues

L'association, en collaboration avec Lud'Agglo,
anime la ludotheque lAire de jeux située 8 route de
Coubon. Ouverte a tous, jeu sur place, et location de
jeux. Organisation d’anniversaires, soirées jeux et
autres évenements festifs. Pour tous les publics, de
tout age et accueil de groupes. Horaires d’ouverture
au public : Mardi et vendredi de 16h30 a 18h30 -
Mercredi et samedi de 16h a 18h30 - Jeudi de 9h30
a 11h30.

8 route de Coubon - 43700 Brives-Charensac

> AROPA

Association départementale représentant

des retraités d’'entreprises et d'organismes
professionnels Agricoles et Agroalimentaires
(retraite, dépendance, acceés aux soins, assurance
complémentaire santé).

54
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Contact

) Hakim MOULLA

@ 0778634586
moulla43@yahoo.com

© 150< les deux
séances
120€ choix d'une
seule séance par
semaine

Contact

¢ Marie Agnés
POTTON

@ 06 77 04 06 51
ma.potton@wanadoo.fr

(< )13
Contact

) Georges PUGNIERE
© 0666 418420

) Jean-Luc VIALET
© 06 204804 48

6 5€ par an/adhérent

Contact

© 04 71005702
airedejeux@gmail.fr
www.ludotheque-
airedejeux.fr

e 24€ / famille par an
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maisoq
- tOUS

BRIVES-CHARENSAC
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INOTERIE

MAISON POUR TOUS
DE BRIVES-CHARENSAC

1, route de Coubon - 04 71 02 45 69
Insertion et emploi 04 71 02 02 86
Accueil de loisirs 04 71 02 02 85
Référente familles 04 71 02 02 15
Coordination enfance jeunesse : 06 30 32 18 59
Référent jeunesse : 06 35 43 31 36

info@maisonpourtous-brives43.fr
@ Maison Pour Tous Brives

L W i

SUIVEZ-NOUS K X
-

La MPT partout avec -
illiwap, en téléchargeant
I’application sur votre -
mobile et en recherchant "
la Maison Pour Tous de
Brives-Charensac E

=

Miwap (SN N
3

LES PARTENAIRES QUI
NOUS SOUTIENNENT
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