
Menus du 14 au 

20/07/2025 
SAVEURS D'ANTAN

Nom Prénom
Semaine 29 OUI NON

Livraison Vendredi 11 Juillet Crèpes au jambon

le matin Noix de jambon 

LUNDI 14-07-2025 pain bio Flageolets 

FERIÉ Fromage 

Compote

Céleri remoulade 

Sauté de poulet sauce tomate et olives

MARDI 15-07-2025 pain Poélée de légumes

Fromage sec bio

Fruit

Taboulé

Poitrine de veau farcie 

MERCREDI 16-07-2025 pain bio Pommes dauphines

fromage sec

Salade de fruits

Pamplemousse 

Joue de porc 

JEUDI 17-07-2025 pain Salsifis au jus 

faisselle bio

Fruit

Mousse de canard

VENDREDI 18-07-2025 pain bio

Fromage blanc

Fruit

Melon

Gratin de poisson 

SAMEDI 19-07-2025 pain Courgettes au basilic 

Faisselle

Pomme bio cuite

Terrine de poisson

DIMANCHE 20-07-2025 pain bio

Fromage sec

Pâtisserie

Produits locaux Produits Bio
Sous réserve de modification selon approvisionnement

Paella

Spaguetti bolognaise  


