
Menus du 29/12/2025 au 

5/01/2026
SAVEURS D'ANTAN

Nom Prénom
Semaine 01 OUI NON

Tarte aux trois fromages 

Noix de jambon au jus 

LUNDI 29-12-2025 pain bio Flageolets 

Yaourt

Fruit

Céleri remoulade et carottes rapées 

Volaille aux champignons 

MARDI 30-12-2025 pain Pommes dauphines

Fromage sec bio

Compote

Taboulé

Paupiette de veau au jus 

MERCREDI 31-12-2025 pain bio Endives braisées

Fromage sec

Salade de fruits

Dôme de saumon aux petits légumes

Filet de lotte à l'armoricaine 

JEUDI 1-01-2026 pain Flan de butternut et riz sauvage 

Fromage sec 

Pâtisserie 

Pâté de campagne 

VENDREDI 2-01-2026 pain bio

Fromage blanc

Fruit

Croque monsieur 

Saucisson chaud  au vin 

SAMEDI 3-01-2026 pain Pommes vapeur 

Faisselle

Pomme bio cuite

Poireaux vinaigrette 

Cuisse de poulet rôti

DIMANCHE 4-01-2026 pain bio Gratin de choux fleurs

Fromage sec

Pâtisserie

Produits locaux Produits Bio
Sous réserve de modification selon approvisionnement

Gratin de pâtes


