
Menus du 26/01 au 

01/02/2026
SAVEURS D'ANTAN

Nom Prénom
Semaine 05 OUI NON

Crèpes au jambon

LUNDI 26-01-26 pain bio

Fromage 

Compote

Céleri remoulade 

Côte de porc sauce charcutière 

MARDI 27-01-26 pain Poélée de légumes

Fromage sec bio

Fruit

Taboulé

Filet de volaille farci 

MERCREDI 28-01-26 pain bio Pommes dauphines

Fromage sec

Salade de fruits

Pamplemousse 

Sot l’y laisse 

JEUDI 29-01-26 pain Flan de butternut

Yaourt bio

Fruit

Charcuterie 

VENDREDI 30-01-26 pain bio

Fromage blanc

Fruit

Poireaux vinaigrette 

Blanquette de veau à l'ancienne

SAMEDI 31-01-26 pain Haricots verts 

Faisselle

Pomme bio cuite

Terrine de poisson

DIMANCHE 1-02-26 pain bio

Fromage sec

Pâtisserie

Produits locaux Produits Bio
Sous réserve de modification selon approvisionnement

Choucroute garnie 

Endives au jambon 

Spaghetti bolognaise 


