
Menus du 29 juin au 

5 juillet  2026
SAVEURS D'ANTAN

Nom Prénom
Semaine 27 OUI NON

Charcuterie

Bœuf bourguignon

LUNDI 29-06-26 pain bio Pâtes

Fromage sec

Compote

Carottes rapées 

Saucisson chaud 

MARDI 30-06-26 pain Jardinière de légumes 

Fromage sec

Salade de fruits bio

Quiche Lorraine

MERCREDI 1-07-26 pain bio

Fromage blanc

Fruit

Salade de lentilles vertes du Puy

JEUDI 2-07-26 pain

Fromage sec Bio

Pâtisserie

Charcuterie

Filet de hoki pané

VENDREDI 3-07-26 pain bio Carottes vichy

Yaourt aromatisé

Fruit

Melon

SAMEDI 4-07-26 pain

Fromage sec

Fruit bio

Terrine de légumes, coulis de tomates

Sauté de dinde

DIMANCHE 5-07-26 pain bio Courgettes au basilic 

Faisselle

Pâtisserie

Produits locaux Produits Bio
Sous réserve de modification selon approvisionnement

Vol au vent 

Lasagnes de légumes 

Brandade de morue 


