
Menus du 13 au 

19/07/2026
SAVEURS D'ANTAN

Nom Prénom
Semaine 29 OUI NON

3 Livraisons Crèpes au jambon

Omelette

LUNDI 13-07-26 pain bio Ratatouille

Lundi 13/07 Fromage sec

Mardi 14/07 & Mercredi 15/07 Compote

MARDI 14-07-26 Céleri remoulade 

Rôti de porc sauce aux champignons

pain Purée de petits pois

Fromage sec bio

Fruit

Taboulé

Cuisse de lapin à la moutarde 

MERCREDI 15-07-26 pain bio Pommes dauphines

Yaourt

Salade de fruits

Melon

Boulettes de volaille

JEUDI 16-07-26 pain Flan de courgettes

Yaourt bio

Fruit

Charcuterie 

VENDREDI 17-07-26 pain bio

Fromage blanc

Fruit

Salade de tomates 

Blanquette de veau à l'ancienne

SAMEDI 18-07-26 pain Haricots verts 

Faisselle

Pomme bio cuite

Terrine de poisson

Escalope de dinde viennoise

DIMANCHE 19-07-26 pain bio Salsifis en persillade 

Fromage sec

Pâtisserie

Produits locaux Produits Bio
Sous réserve de modification selon approvisionnement

Spaghetti bolognaise 


