
Menus du 28/09 au 

4/10/2026
SAVEURS D'ANTAN

Nom Prénom
Semaine 40 OUI NON

Carottes rapées

Jambon braisé 

LUNDI 28-09-26 pain bio Duo de choux en gratin

Petit Suisse

Fruit

Rosette / Beurre

Sauté de poulet au jus 

MARDI 29-09-26 pain Macaroni Bio

Yaourt

Pâtisserie

Quiche chèvre

Rôti de porc marengo 

MERCREDI 30-09-26 pain bio Petits pois Bio

Fromage blanc

Salade de fruits

Feuilleté de poisson 

JEUDI 1-10-26 pain

Fromage sec

Fruit bio

Salade de lentilles et lardons

Dos de colin sauce ciboulette

VENDREDI 2-10-26 pain bio Flan de courgettes 

Fromage sec

Compote

Salade de museau de porc

SAMEDI 3-10-26 pain

Fromage sec bio

Fruit au four

Saucisson brioché

DIMANCHE 4-10-26 pain bio

Faisselle

Pâtisserie

Produits locaux Produits Bio
Sous réserve de modification selon approvisionnement

Moussaka

Gratin de quenelles jambon champignons en 

béchamel 

Cassoulet


