
Menus du 19 au 25 

Octobre 2026
SAVEURS D'ANTAN

Nom Prénom
Semaine 43 OUI NON

Salade de pommes de terre

LUNDI 19-10-26 pain bio

Fromage sec

Compote

Pizza jambon fromage

Boulettes de volaille 

MARDI 20-10-26 pain Haricots verts à la tomate 

Fromage sec

Salade de fruits bio

Quiche Lorraine

Sauté de porc

MERCREDI 21-10-26 pain bio Pommes vapeur persillées

Fromage blanc

Fruit

Macédoine

JEUDI 22-10-26 pain

Fromage sec Bio

Pâtisserie

Charcuterie

Aiguillettes de poisson pané aux céréales

VENDREDI 23-10-26 pain bio Carottes au jus

Yaourt aromatisé

Fruit

Salade de riz au thon

SAMEDI 24-10-26 pain

Fromage sec

Fruit bio

Terrine de légumes, coulis de tomates

DIMANCHE 25-10-26 pain bio

Faisselle

Pâtisserie

Produits locaux Produits Bio

Bœuf bourguignon

Sous réserve de modification selon approvisionnement

Coq au vin 

Gratin de coquillettes champignon et 

Emmental

Brandade de Morue


